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Tableau dTableau dTableau dTableau de décision de décision de décision de décision d’exclusion’exclusion’exclusion’exclusion    
Lorsque nous n’avons pas de diagnostic médical, voici un résumé pour   
permettre une meilleure prise de décision. 

Symptômes d’infectionsSymptômes d’infectionsSymptômes d’infectionsSymptômes d’infections avec  avec  avec  avec unununun    

BBBBon état généralon état généralon état généralon état général    MMMMauvais état généralauvais état généralauvais état généralauvais état général    
NoteNoteNoteNote    ::::    C’est l’état général de l’enfC’est l’état général de l’enfC’est l’état général de l’enfC’est l’état général de l’enfant qui est le plus important à observer pour prendre une décision d’exclusion.ant qui est le plus important à observer pour prendre une décision d’exclusion.ant qui est le plus important à observer pour prendre une décision d’exclusion.ant qui est le plus important à observer pour prendre une décision d’exclusion.    

ExcluExcluExcluExclu    ::::    
• Infection à caractère épidémique :  

– Diarrhée épidémique (diarrhées très liquides dans 
la couche ou enfant incontinent). Vomissements 
répétitifs ou vomissements accompagnés de 
diarrhées.   
– Conjonctivite (yeux très rouges etetetet écoulements 
importantsimportantsimportantsimportants et purulents de l’œil) dès le 3e cas. 

• Demande des soins constants et importants  
• Doit commencer un traitement (pédiculose, 

impétigo, pharyngite, etc.) 
• Éruptions cutanées avec fièvre ou éruptions 

cutanées très étendues sans fièvre. 

Non excluNon excluNon excluNon exclu    ::::    
• Infection mineure sans impact important sur la 

santé de l’enfant ou de son entourage (exemple : 
rhume, otites, sinusite, etc.). 

• L’enfant qui a des sécrétions nasales colorées,  
qui éternue ou qui coule du nez. 

• Période de contagion trop longue pour justifier 
une exclusion (exemple : varicelle, 5e maladie, grippe, 
herpès, feux sauvages, etc.). 

• Traitement entamé (impétigo, pédiculose). 
• Fièvre de moins de 39,0°C rectal (ou 38,3°C axillaire) 

aprèsaprèsaprèsaprès avoir appliqué le protocole du MFA. 
• Éruptions cutanées sans fièvre (petite surface) ni 

atteinte de l’état général. 
• Infections non contagieuses : verrues, ongles 

incarnés, petites plaies infectées, champignons sur les 
fesses, etc. 

ExcluExcluExcluExclu    ::::    
• ≥ 38,5°C rectale (ou ≥ 37,4°C axillaire), enfant de moins de 

trois mois : exclusion immédiate. 
• 40°C rectale (ou 39,3°C axillaire) et plus : exclusion 

immédiate peu importe l’âge (même contrôlée, la 
fièvre restera assez élevée pour incommoder l’enfant). 

• Toux importante avec difficulté respiratoire 

• Exclu avec ou sans fièvreavec ou sans fièvreavec ou sans fièvreavec ou sans fièvre : Tout enfant présentant un 
mauvais état général etetetet des symptômes d’infections 
l’empêchant de participer normalement aux activités 
du groupe.  

 
Mauvais état général, enfant qui présente plusieurs 
caractéristiques suivantes… 
• qui pleure facilement; 
• qui a besoin d’être dans vos bras constamment 

autrement, il n’est pas fonctionnel; 
• qui s’isole et ne joue pas; 
• qui supporte mal la compagnie de ses copains et qui 

demande ses parents; 
• qui a peu d’appétit ou est incapable de se nourrir; 
• qui se couche partout et est très fatiguée; 
• qui est somnolent ou au contraire très agité; 
• qui cherche le réconfort dans ses objets personnels 

(doudou, peluche, couverture). 
 
Bref, un enfant dont le comportement est grandement 
modifié par rapport à son état habituel. 

Retour de l’enfantRetour de l’enfantRetour de l’enfantRetour de l’enfant    ::::  
Lorsque son état de santé général s’est nettementnettementnettementnettement amélioré. Si l’enfant ne fait plus de fièvre, mais que son état 
de santé général reste inchangé, il doit rester à la maison. 

Avec diagnosticAvec diagnosticAvec diagnosticAvec diagnostic    médicalmédicalmédicalmédical, , , , on applique les recommandations contenues dans les guides :  
• Prévention des infections dans les CPE : guide d’intervention, 2008 ou; 
• La prise en charge des infections 2008, Société Canadienn de Pédiatrie. 

Note : Germaction inc. ne fournit ni avis, ni services médicaux. Il met à la disposition des utilisateurs des données à des fins 
purement informatives. Elles n’ont pas pour objet de remplacer les conseils, traitements ou recommandations fournis par les 
professionnels de la santé. 


